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Пояснительная записка 

Учебный план начального общего образования муниципального 

общеобразовательного учреждения «ООШ № 5» (далее - учебный план) для 1-4 классов, 

обеспечивает реализацию требований ФГОС НОО, определяет учебную нагрузку в 

соответствии с требованиями к организации образовательной деятельности, 

предусмотренными Гигиеническими нормативами и требованиями к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания СанПиН 1.2.3685-

21 и санитарно-эпидемиологическими  требованиями к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи СП 2.4.2.4283-26, перечень учебных 

предметов, учебных курсов, учебных модулей.  

Учебный год в муниципальном общеобразовательном учреждении «ООШ № 5» 

начинается 01.09.2026 и заканчивается 26.05.2027.  

В 2026-2027 учебном году в МОУ ООШ № 5 не был набран 1 класс из-за низкой 

демографии по городу.  

Продолжительность учебного года во 2-4 классах – 34 учебных недели.  

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет во 2 – 

4 классах – 23 часа. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной 

недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

- для обучающихся 2-4  классов - не более 5 уроков и один раз в неделю – 6 уроков 

(за счѐт урока физической культуры). 

Изложение нового материала, контрольные работы проводятся на 2 - 4-х уроках в 

середине учебной недели. Продолжительность урока (академический час) составляет - 40 

минут, за исключением 1 класса. 

Продолжительность выполнения домашних заданий во 2-3 классах составляет до 1,5 

ч., в 4 классах - до 2 ч. 

С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике 

предусматривается чередование периодов учебного времени и каникул.  Продолжительность 

каникул в течение учебного года составляет не менее 7 календарных дней. Для 

первоклассников предусмотрены дополнительные недельные каникулы  в середине третьей 

четверти. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов  

обязательных для изучения во всех имеющих по данной программе государственную 

аккредитацию образовательных организациях, реализующих основную образовательную 

программу начального общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по 

классам (годам) обучения. 

В учебный план входят следующие обязательные для изучения учебные предметы: 

«Русский язык», «Литературное чтение», «Иностранный язык», «Математика», 

«Окружающий мир», «Основы религиозных культур и светской этики», «Изобразительное 

искусство», «Музыка», «Труд (технология)», «Физическая культура». 

В МОУ «ООШ № 5» языком образования является русский язык, и в соответствии с 

ФГОС НОО изучение родного языка и родной литературы из числа языков народов 

Российской Федерации, государственных языков республик Российской Федерации 

осуществляется при наличии возможностей Организации и по заявлению обучающихся, 



родителей (иных законных представителей) несовершеннолетних обучающихся.  

Заявлений от родителей (иных законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся МОУ «ООШ № 5» на изучение родного языка и родной литературы из числа 

языков народов Российской Федерации, государственных языков республик Российской 

Федерации не поступило, поэтому данные учебные предметы в учебный план не включены. 

При изучении учебного предмета «Основы религиозных культур и светской этики» 

выбор одного из учебных модулей осуществляются по заявлению родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся. 

При изучении предметов английский язык осуществляется деление обучающихся на 

подгруппы. 

Общий объем аудиторной работы обучающихся за четыре года не может составлять 

менее 2966 академических часов и более 3305 академических часов.  

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися всего объема учебного предмета за учебный год и проводится, 

начиная со 2 класса. 

Промежуточная аттестация обучающихся осуществляется в соответствии с 

календарным учебным графиком в формах, указанных в таблице 1. 

Промежуточная аттестация проходит в последней учебной четверти в сроки, 

установленные календарным учебным графиком. Формы и порядок проведения 

промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

муниципального общеобразовательного  учреждения «ООШ № 5».  

Оценивание младших школьников в течение первого года обучения осуществляются 

в форме словесных качественных оценок на критериальной основе. 

Освоение основных образовательных программ начального общего образования 

завершается итоговой аттестацией. Нормативный срок освоения ООП НОО составляет 4 

года. 

Формы промежуточной аттестации 

Класс Предмет Сроки Формы 

2 

Русский язык 

05.04.2027 - 

15.05.2027 

Контрольная работа 

3 05.04.2027 - 

15.05.2027 

Контрольная работа 

4 05.04.2027 - 

15.05.2027 

Контрольная работа 

2 

   Литературное чтение 

 

05.04.2027 - 

15.05.2027 

Контрольная работа 

3 05.04.2027 - 

15.05.2027 

Контрольная работа 

4 05.04.2027 - 

15.05.2027 

Контрольная работа 

2-4 
Иностранный язык 

05.04.2027 - 

15.05.2027 

Контрольная работа 

 



2 

 

Математика 

05.04.2027 - 

15.05.2027 

Контрольная работа 

3 05.04.2027 - 

15.05.2027 

Контрольная работа 

4 05.04.2027 - 

15.05.2027 

Контрольная работа 

2-4 
Окружающий мир 

05.04.2027 - 

15.05.2027 

Контрольная работа 

4 Основы религиозных 

культур и светской этики 

05.04.2027 - 

15.05.2027 

Защита проекта 

2-4 
Музыка 

05.04.2027 - 

15.05.2027 

Контрольная работа 

2-4 Изобразительное 

искусство 

05.04.2027 - 

15.05.2027 

Контрольная работа 

2-4 
Труд (технология) 

05.04.2027 - 

15.05.2027 

Контрольная работа 

2-4 
Физическая культура 

05.04.2027 - 

15.05.2027 

Тестирование УФП 

2-3 
Танцевальный спорт 

05.04.2027 - 

15.05.2027 

Зачет 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Учебный предмет/учебный курс Количество часов в 

неделю 

 

2 3а 4 Итого 

Обязательная часть 

Русский язык 5 5 5 15 

Литературное чтение 4 4 4 12 

Иностранный язык 2 2 2 6 

Математика 4 4 4 12 

Окружающий мир 2 2 2 6 

Основы религиозных культур и светской этики 0 0 1 1 

Изобразительное искусство 1 1 1 3 

Музыка 1 1 1 3 

Труд (технология) 1 1 1 3 

Физическая культура 2 2 2 6 

Итого 22 22 23  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Раскрываем секреты текста 0,5 0,5 0 1 

Занимательная математика  0,5 0,5  1 

Итого 1 1 0  

ИТОГО недельная нагрузка 23 23 

 

23 

 

 

Количество учебных недель  34 34 34  

Всего часов в год 782 782 782 2346 

 


