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PABOYAS ITPOI'PAMMA

WUHJIUBUAYAJIBHBIX U I'PYIIIIOBBIX 3AHATHI C ICUXO0OJI0IOM

«TponuHka K csoemy »

5 knace

(cnenuanbHbIA (KOPPEKIIMOHHBIN) KIacC AJIsSl YYalIuXCsl ¢ OTPaHUYCHHBIMU

BO3MOKHOCTSAMHU 300POBbA,

oOydJaronuxcs Mo aganTUPOBAHHONW OCHOBHOM 00111€00pa30BaTebHON MTporpaMmme

JUISL ICTEH C 3aJICPKKOU IMICHXUUECKOTO Pa3BUTHSA)
2026-2027 yueOHbIi roa

Kaukanapckuii MyHUIIUIIAIBHBIN OKpYyT
2026 ron



HJIaHI/IpyeMLIe pe3yJabTaTbl 0CBOCHUSI KypcCa

JInuHOCTHBIE pe3yJIbTaThI:

— TOTOBHOCTb U CLIOCOOHOCTh 0OYYAOLIMXCS K CAMOPA3BUTHIO,

—  c(hopMUPOBAaHHOCTH MOTHUBALIMY K YUEHUIO U IMO3HAHHUIO,

—  LIEHHOCTHO-CMBICJIOBBIE YCTAHOBKHU BBIITYCKHMKOB HauaJIbHOM LIKOJIbI, OTPAXAIOIUE UX UHIUBUAYAIbHO-INYHOCTHBIE TO3ULINH;

—  chopMUPOBAaHHOCTH y OOYUAIOIIMXCS YBaXKEHUS U MHTEpEca K YyBCTBAM JPYTUX JIOACH;

—  c(opMUPOBAaHHOCTb YMEHHsI aHAJIM3UPOBATh CBOE MOBEJCHHE Ha OCHOBE OOLIMX MOPAIbHO-HPABCTBEHHBIX MOHATUH (0 100pe U 3I1€, JOKHOM U
HEJOIYCTUMOM).

MeTtanpeaMeTHBIMH pe3yJIbTAaTAMM H3yUYCHHS Kypca sBisieTcs (GopMUpoBaHUE YHUBEPCATbHBIX yueOHbIX neiictBuil (Y'Y I).
Pezynamusnvie YV/I:
—  aJIeKBaTHO BOCIIPUHUMATh OLIEHKU YUUTEINICH;
—  OBJAJICBaTh HABBIKAMH CAMOPETYJISIIMU B OOIIEHUH CO CBEPCTHUKAMU U YUUTEISIMU;
— IUIaHHUPOBATbH CBOIO YYEOHYIO JAESATENBHOCTh C YU€TOM UHIUBUAYAIBHOTO CTUIIS YUeOHOM NesTebHOCTH;
—  yMeTh ()OPMYJIUPOBATH COOCTBEHHBIEC MPOOIIEMBI;
—  YYUTHCS MPOTHO3UPOBATH MOCIEACTBHS COOCTBEHHBIX ITOCTYITKOB.
Tlosznasamenvnvie YVJ|:
—  YYUTBCS OCO3HABATh M AHATU3UPOBATh U3MEHEHHUS B caMOM cebe;
— 0CO3HaBaTh CBOM dMOIIMOHAIbHBIE COCTOSIHHUS;
—  YMETh paclo3HaBaTh YyBCTBA APYTUX JIOJECH;
— 000raTUTh MPEICTABICHUS O COOCTBEHHBIX IEHHOCTSIX M UX POJIU B KU3HU.
Kommynuxamusnvie YVJI:
—  YUHUTHCS CTPOUTH B3aUMOOTHOIIEHUS C OKPYKAIOIIUMH;
—  YYUTHCS KOHCTPYKTHBHO pa3peiiaTh KOHQIUKTHBIE CUTYaIlNH,
- (opmynupoBaTh CBOE COOCTBEHHOE MHEHHE U TTO3HIIHIO;
—  YUUTHCS TOJEPAHTHOMY OTHOILLIEHUIO K APYTOMY YEJIOBEKY.



1. Conep:xanue yueOHOIO npeamera

HaunmeHnoBaHue pa3aejia

Kparkoe cogep:kanue pasgesa

dopma opraHuzauuu
Y4eOHBbIX 3aHATHI

OcHoBHbIEe BUbI y4eOHOM
AeATeTbHOCTH 00y4Yal0IHXCH

Pa3nen 1. BBenenue B Mup
MICHXOJIOTUH

OO6cyxeHre npaBuil padoThHI HA 3aHIATHIX. UTO
TaKoe MCUXO0JIOTHS. 3aUeM YeJIOBEKY 3aHSTHS
ncuxosiorueit. S-narukinaccuuk. Mrpa

becena
YnpaxxHeHus ¢
3J€MEHTaMU TPEHUHTa

[To3naBarenpHas neareabHOCTh. OTBEYAOT
Ha BOIIPOCHI. PUCYIOT «CcYacTIMBOTO
YCJIIOBCKaA». HI/IH_IyT MUHHU-COUYUHCHHUC

«Acconuanus». Cuactbe — 3T0... PUCYyHOK Aprtrepanus «CyacTtbe — 3T0...»
CYaCTJIMBOIO yesioBeKa. J[uarHoctuka yueOHoM Jnarnocruueckoe OTBe4aroT Ha BOIPOCHI TECTOB, y4aTCs
MOTHUBALIMH U ITO3HABATEIbHBIX IPOLIECCOB 3aHATHE aHAJIM3UPOBaTh

Paznen 2. 51 — sto 5! Vnpaxuenus «Te, kro...», «Koro 3araman Cxazkorepanus ITo3naBarenbHas aedaresbHOCTh. [InmryT
BENYILMI», «YTagail KOMy TUCbMO». PUCYHOK VYyeOHas urpa MUHH-counHeHue «Kakou 1 u yem
«Hapucyii cBoro poiib». MUHU-COUNHEHHE becena OTJINYAKOCh OT OCTAIBHBIX», «Mou
«Kakoi 1 1 yeM OTIIMYarCh OT OCTAJIBHBIX). ApTtTepanus MeUThbI». JIOBEPUTENBHO U OTKPBITO
Pucynok «Mos nanomika», pabota co cka3zkoi TpeHunr TOBOPSAT O ce0e M CBOUX YYyBCTBaX.

«®namunro» (O. ['oppkoBa).

«3aKOHYH MIPEIOKECHHE. .. » «3a4eM JIHOIH
MeuTatoT?» «HeokoHueHHbIE TTPEITIOKEHUS
Pabota co cka3koii «Ckaska o meute» (B.
UyBakoB).

«IIpeBparuch B )KUBOTHOE». «3aBETHOE
xemnanuey. Pabota co ckaskoit Ckas3ka 0 ClIaBHOM
YMATE, yuurene ero MAI'YYE u 6ennom, HO
BbeuteueHHOM ADPOITIAHE (O. Kosnocosa)

Pucynku «Hapucyii cBoro poinb», «Mos
JIaJIOIIKa.

CrnymaroT ckasky, 00CyKIaloT 10
npodnTaHHoMy. PaGoTtatoT B TeTpaasix

Pazpgen 3. 5 umero npaso
YyBCTBOBATh U BBIPAXKATh
CBOU YyBCTBa

[Tonsitue «HyBcTBay, «IMouuny, «MHUMUKa.
CriocoObl aZIeKBaTHOTO CaMOBBIPAKEHUSI UyBCTB.
VYnpaxkHeHue «3aKOHYM NPEATIOKEHUEY.
«306pa3u uyBcTBOY». «VcnopueHHbIN Tenedony.
Cka3 o Tom, kak LlItupauies cBoif cTpax modeausn
(A. Beprasos).

VYnpaxuenus «Otraznail 49yBcTBo». «CTpalIHbIi
nepcoHax». «CTpaxu MATUKIACCHUKOB.
«ITonmpocTok paccepaumicsa» Pabota ¢ pacckazom
«IIomorure mame»

VYuebHas urpa
becena
Ckaszkorepanus
VYnpaxHeHus ¢
9JIEMEHTaMHU TPEHUHTa

PaGoratot B kOMaHze. YIIPaBIsiOT CBOUMU
OSMOLIUAMU. OTFaJII)IBaIOT KaKne 9yBCTBa
BBIPA3HJI YETIOBEK. YUacCTBYIOT B
obcyxaenusx. Pabora co ckaskoil. Jletn
CIIyHIaroT u 06cyxaaroT. OTBEYarOT Ha
BOIIPOCHI




Paznen 4. 51 u moit

«Hatiau cnoBoy». «MpblIciieHHasi KapTUHKay. «Eciun

VYyebnas urpa

PaGotator B komanae. CiymaroT u

BHYTPEHHUN MUP g Kamymiek». «Manenbkas ctpada». Cka3 mpo becena o0cyxnaroT cka3ky. Pabora co cka3koii.
Bonpasmky (O. ITacxuna). Cxkazkorepanus OtBeuaroT Ha Bonpockl. [IpuHrMaroT
«IIcuxonornyeckue npumepb». «MbICIeHHAs ApTtTepanus y4acTHe B IICUXOJOTUYECKUX UTPaX.
KapTUHKay. «S1 BHYTpHU U cHapyx u». «CHBI». BrInonHs0T 3a1aHUS B TETPAAsX.
«ManeHbKui MpUHID) PaGorator B mape. Pucyror.

Pasznen 5. Sl u Tel «Camoe nnuHHOoe». «KpacuBble TOCTYIIKM. becena ITo3naBaTenbpHas nearenbHOCTh. OTBEYaroT
«Ob6mmas pyka». Pabora co ckaskoit. CBeTIs90K Ckaszkorepanus Ha Bonpockl. Pabora co cka3koii.

(A. Bezorocos).

«W3 sty cioB». «KTO CKOJIBKO 3aIIOMHUTY.
«ITokaxu curyanuro». «Mou KOJIHUYKn». «Mou
MarHuTukn» Padota co ckazkoii Lllunosuuk (E.
I'onmoBanoBa).

«3anuiu Hao0opoT». «Kakoro uenoBeka MOKHO
Ha3BaTh...» «3aKOHYU MpeIoKeHue»., «Ecu s
OKaXyCh OJJUHOKUM...» «OJTMHOYECTBO B KJIacCe».
«Koro s cnenan omuHoKkEMY. CKa3ka 0 MaJeHLKOU
OJIMHOKOM ppIOKE U 00 orpoMHOM cruHeM Mope (/1.
JlaBpoBa)

YnpaxxHeHus ¢
JJIEMEHTaMH TPEHUHTA
YueOHas urpa

CocrapistoT npeayioxkeHus. COUnHSIOT
CKa3Ky Ipo ApyxO0y. BIIenstoT npuurHbI
OJMHOYECTBA U HaXOIAT CIIOCOOBI
MIPEOJIOJICHUS OJIMHOYECTBA

Pazgen 6. Mul
MEHATHCS

Ha4YnHacM

«Kakoro yenoBeka MOKHO Ha3BaTh...» «Mou
BaykHbIe W3MeHeHus». Ckaska npo Toda (E.
SAxosnesa). Ynpaxknenne «CamMoe rI1aBHOEY.
Ckazka «fI uny x coeii 38e3ae» (I'. KonoHeHKo).
VYnpaxHenus «Prok3ak noxenanuiy. «Kakoro
YeJI0BEeKa MOKHO Ha3BaTh...» «lloxenanus
B3pocabiMy. Ckaska «KenToiil IBETOKY.

«Mou BaKHbIE U3BMEHEHUS».

becena
Ckaszkorepanus
VYpaxHenus ¢
9JIEMEHTaMU TPEHUHTa
JnarHoctuueckoe
3aHATHE

ITo3HaBarenpHas AeaTeIbLHOCTL. OTBEUAIOT
Ha Bompockl. PaboTa ¢ miakaTom.
CrnymarT cka3ky, 00CYKIatoT 10
npoyruTaHHomy. [Tunryt mucsmo
OynyiieMy IsTUKIacCHUKY. PaboTtaroT Ha
OJ1aHKax TECTOB




2. KaﬂennapHO-TeMaaneCKoe INIAHUPOBAHUE

Ne n/m HaumeHnoBaHue pa3jea/Tem KosamnyecTBo yacoB IIpumepHbIe 1aTHI

Pa3zoen 1. Beeoenue ¢ mup ncuxoyozuu 2 Cenmsbpb-okmsops

1 3/1paBCTBYM, NATHIN Kiacc! 1 CEHTSIOPh

2 JlnarHoctuueckoe 3aHATHE 1
Pazoen 2. 1 —3mo A! 4 Oxmsabpb-0exabpo

3 Kro A? Kakoii 5? 1 OKTSIOpb

4 S —mory 1

) S — meuraro 1 HOSIOpb

6 S — aTO MOM LN 1
Pa3zoen 3. 1 umero npaso uyscmeosams u 8ulpax3camsy ceou 4y6cmaeda 2 Hexabpo
UyBcTBa OBIBAIOT pa3HbIE 1 nexkadppb
Hmero 1 g mpaBo cepIUThCS U 00MXKaThCsA? 1
Pazoen 4. A u moii suympennuit mup 3 Ansapo-ghespans

9 Kaxxaplii BUAUT MUDP U YyBCTBYET IO-CBOEMY 1 SIHBaph

10 JIro60i1 BHYTpEHHUI MUp LIEHEH U YHUKAJICH 1 SIHBapb-(heBpasb

11 Kto B oTBeTe 3a MOl BHYTpEeHHUI MUp? 1 deBpanb
Pazoen 5. A u Tu 3 Mapm-anpeno

12 A u Mou npy3bs 1 MapT

13 S u MoM «KOTHOUKHY 1

14 Yro Takoe 0IMHOYECTBO? 1 anpenb
Pa3zoen 6. Mvl nauunaem menamuvcs 3 Anpenv-mau

15 Hy»xHo 1 4enoBeky MEHSThCS? 1 arnpenb

16 Camoe Ba)KHOE — 3aXOTETh MEHATHCS 1 Mait

17 Mos 1 TBOSI YHUKAIIBHOCTD 1

Hmozo
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