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Paumon: Lkona 5-11 knace: Hepens: 1 560K DEpBbIl
o5, B 59 MuweBkle BelWecTBa DHepre-
Mpuem umEHoBaKNe Brinia” Bec 6nioaa TUyeckas he
niALm 3 Benkn Hupel Yrneeogbl LiEHHOGTb PBLBMTYPE
Cyn 13 oBowwel ¢ MAcoM 265 6 11 28 179 99
CmeTaHa k cyny 10 0,24 1,56 0,32 15,75 433
3pasbi LkonsHble 100 10,0 11 18 209,0 101
O6en MakapoHHkIe U3AEnns oTBapHbIe 150 55 4,5 26,4 168,4 309
Ceekna oTBapHas 30 0,45 0,06 5,19 29,2 315
Cok dpyKTOBLIH(NO AGNOYHOMY) 200 1,00 0,00 20,2 84,8 389
Xneb nweHwYHbIA 0GoraleHHbIR 30 2,28 0,24 14,8 70,5 108
Xne6 pxaHol oboralyeHHbIiA 30 1,98 0,36 10,02 52,2 109
Wroro 3a O6eg 815 27,45 28,66 122,93 808,85
PauwuoH: Wkona 5-11 knacc Hepens: 1 HeHb: BTOpPOWA
Mpvem MuilieBble BellecTBa OHepre- Ne
HaumexoeaHue 6noaa Bec Gnioga Tudeckan
nuLy Benku Hupebt Yrnesogbl LIEHHOCTb peyentypbl
Cyn kapTotenbHbIi G KNeLkamu, Kypoi v cMeTaHol 275 7.0 9 33,0 200,0 108
BuTOYKMN phibHbIE 100 12 9,0 16,1 298,3 324
Miope kapToensHoe 150 37 6 20,0 114 312
O6en OBoOLM HATYypasibHBIE CONEHbIE UNK CBEXUE (pacuét 30 04 0.06 0.85 50 20
No Orypuy ConéHomy) ! : ' '
KomMnoT w3 uatoma 200 0,70 0,09 30,0 122,2 348
Xneb nweHnyHblii oboraweHHeIR 30 2,28 0,24 14,8 70,5 108
Xne6 pxaHoi oboraleHHbli 30 1,98 0,36 10,02 52,2 109
Wroro 3a O6en 815 28,03 24,8 124,77 862,2
Pauuon: Wkona 5-11 knacc Hegens: 1 [eHb: TpeTui
Mpuem MulLeBble BelecTea SHepre- Ne
UL HaumeHosaHhwne Gnioaa Bec 6nopa TUYecKas peLenTYDI
Benku Hunpel Yrneesoakbl LLeHHOCTb
LLjn n3 cBEXEN KanycThl C kKapTohenem i MACOM 265 6,3 8,1 21 143,6 88
CmeTaHa K cyny 10 0,24 1,5 0,32 15,75 433
BUTOYKKN U3 MACa NTULBI 100 16,0 12,9 18,5 251 54-23m
O6ea Puc oTBapHon 150 3,7 54 36,7 219,3 304
MapuHaz OBOLLIHOW C TOMaTOM 30 0,6 2,73 3,0 37,68 463
HanuTok ¢ BuTamuHami "ButoLka”. 200 0 0 29,0 80,0 507
Xneb nweHwWdHbIN o6oratleHHbIR 30 2,28 0,24 14,8 70,5 108
Xneb pxaHoW oboraleHHbIA 30 1,98 0,36 10,02 52,2 109
Wroro 3a O6en 815 31,1 31,2 134,3 870,0
PauuoHn: LLkona 5-11 knacc Hepens: 1 [eHb: veTB&pTHIA
Mpvem Muweskle BellecTea SHepre- Ne
ALY HaumenosaHue Gniwoaa Bec Gnioaa TWJeckan peuenTypbI
Benku Wunpbt Yrneeopb! LIeHHOCTb
Cyn kapTodenbHbli ¢ 6060BEIMM W MACOM 265 6,4 8,0 28,5 144,3 102
[peHkn Ana cyna 20 2 2,52 15 75 170
3anekaHka kapToenbHaa c MACOM 230 17 21 42 421 226
Q6en |WMKkpa cBekonbHas 50 1 0,3 7 56 75
KoMnoT W3 CMEecH NI0AOBO-ArOAHOR C/3 200 0,1 0,1 10,9 65 492
Xneb nweHwqHbIA 06oraljeHHbIR 30 2,28 0,24 14,8 70,5 108
Xneb pxaHoi oboralleHHbli 30 1,98 0,36 10,02 52,2 109
Wroro 3a OBen 8§25 30,76 32,52 128,22 884
PauwmoH: Wkona §-11 knacc Hepens: 1 [eHb: naTbli
Mpmom MNuweBkle BeLecTsa DT Ne
HanmeHosaxwe Gnioga Bec 6niopa TUJECKaR
Ll Benkn HKupbl Yrneeogabl LEHHOCTb peuenTypel
BopLL U3 CBEXeil KanycTel ¢ kapTopenem u MAcoM 265 5 7 11,6 125 82
CmeTaHa Kk cyny 10 0,24 1,5 0,32 15,75 433
Mynaw U3 MACa CBUHWUHBI 100 13 15,6 27 262 260
O6en Kawa rpevHeBan paccbinyaras 150 9 7,09 37 244 302
MopkoBb OTBapHasn 30 0 0,78 2 15 315
HanuTok MMMOHHBIRA 200 0 0 25 94 303
Xneb niweHwyHbIR 06oraleHHbIR 30 2,28 0,24 14,8 70,56 108
Xneb pxaHon oBoraLeHHbIA 30 1,98 0,36 10,02 52,2 109
Wroro 3a OGen 800 31,5 32,57 127,64 878,45
PauuoH: Lkona 5-11 knacc Hepens: 1 HeHb: WecTon




Mpvem MuiieBtle BELeCTBa OHepre- Ne
ALY HaumenosaHue 6nioaa Bec 6niopa TUYeckasn pevenTyps!
Benku Hupbl Yrnesoasb! LEHHOCTb
Cyn-nanwa 4oMalHAsA C Kypon 270 8,4 12,3 29,6 228,3 156
YKapkoe N0 AoMaLuHeMy A3 CBUHWHE 230 12 14,7 39 370 259
O6en CMech OBOLLHAaA 0TBapHas (pacyeT no chaconu) 50 3,37 3,74 6,22 72 132
HanuTok w3 nAo40B LWUNOBHUKA 200 1 0,28 21 88 388
X166 NIeHMYHbIA 060oraweHHbIA 30 2,28 0,24 14,8 70,5 108
Xnef pxxaHow o6oraLleHHbIR 30 1,98 0,36 10,02 52,2 109
WToro 3a oben 810 29,03 31,62 120,64 881
Pauwon: LLkona 5-11 knacc Hepens: 2 [eHb: nepsbli
Mpuem Muwessle BeulecTsa SHepre- Ne
HaumeHoeaHue 6nwoga Bec Groaa TUYECKas
naLau Benku Hupel Yrneeoabl LIEHHOCTb peuenTypel
ConAHKa AOMaLUHSA C Kypoi 250 6 8,3 8 205 288
CwmeTaHa Kk cyny 10 0,24 15 0,32 15,75 433
dpukaenbkv B coyce 150 12,2 13,8 31,2 256,8 280
06en Kalua rpeyHesas pacckinyaras 150 9 7,09 37 244 302
Ceekna oTBapHas 30 0 0,6 5 29 315
HannToK ¢ BuTamuHamu "ButoLuka". 200 0 4] 20,5 80 507
Xneb nweHuyHbIA oboraweHHbli 30 2,28 0,24 14,8 70,5 108
Xneb praHoi oGorayeHHbI 30 1,98 0,36 10,02 52,2 109
Wroro 3a O6en 850 31,7 31,89 126,84 953,25
PauwoH: Wkona 5-11 knacc Hepensa: 2 [eHb: BTOPOR
Mpvem Muuiesble BELECTEa SHepre- Ne
A Haumexosanue bnioaa Bec bnioaa THUYeckan pp——
Benku Hupbl Yrnesofbl LIeHHOCTb
Yxa ¢ Kpyno# 250 7.4 5 10 91 121
KoTneta macHan pybneHas 100 10 11 26 213 268
Miope kapToenbHoe 100 2,5 4 13,3 76 312
O6en |KanycTa TyweHas ceexas 80 2 3 10 62 380
HanuToK NMMOHHbIiA 200 0 0 25 94 303
Xneb nieHnuHsli oBoralleHHbIl 30 2,28 0,24 14,8 70,5 108
Xne6 pxaHoil oGoraeHHbli 30 1,98 0,36 10,02 52,2 109
Wnroro 3a O6en 790 26,16 23,6 109,12 658,7
PauuoH: WWkona 5-11 knacc Hepensa: 2 [eHb: TpeTui
Mpuem Muuesble BeLWecTBa OHepre- Ne
- HawumeHosaHue bnoaa Bec tnioga TUYECKaR peuenTypI
Benku Hupsl Yrnesopabl LEHHOCTb
L1in 3 ceexei kanycTbl C kapTodenem 250 7,5 11,25 18,75 138,75 88
CmeTaHa K cyny 10 0,24 1,5 0,32 15,75 433
MnoB 250 18 20,5 54 523 265
O6en |Wkpa ceekonbHas 30 0,7 0,03 6,86 55,6 75
KomnoT w3 nareMa 200 0,70 0,09 30 122,2 348
Xne6 nieHuuHbIR 0BoralgHHbI# 30 2,28 0,24 14,8 70,5 108
Xneb pwaHon oBoraLeHHbIiR 30 1,98 0,36 10,02 52,2 109
Wroro 3a Obeg 800 31,4 33,97 134,75 978
PauvoH: LLikona 5-11 knacc Hepens: 2 DeHb: 4eTBEpThIA
Mpuem MuweBble BELWECTBA OHepre- Ne
A HawmeHosanue 6naa Bec 6nioaa TU4eckasn pewenTypb!
Benku Hupbl Yrnesoabl LEHHOCTL
BopLi 3 CBEXEN kanycTbl C kapTotenem 250 2 3,9 11 115 82
CwmetaHa k cyny 10 0,24 1,5 0,32 15,75 433
Tedrenn "Exukn" B coyce 150 9,3 13,9 22,5 236,8 390
O6ea MaxapOoHHbIe U3nenua oTeapHble 150 55 4.5 26,4 168,4 309
MapuHaj OBOLLHOW C TOMaTOM 30 0,6 2,73 2,69 37,68 463
Cok bpyKTOBbIA(NO s6roMHOMY) 200 1,0 0,0 20,2 84,8 389
Xneb nieHnuHbIi 06oraLleHHbId 30 2,28 0,24 14,8 70,5 108
Xneb paHoi oboraleHHbIA 30 1,98 0,36 10,02 52,2 109
Wroro 3a O6en 850 22,9 27,13 107,93 781,13
PauuoH: LLkona 5-11 knacc Hepens: 2 OeHb: nNaThIA
Mpuem Muwestle BellecTsa SHepre- Ne
AT HavmeHoBaHue Gnoaa Bec Gnioaa Twdeckas B~
Benku Hupbl YrneBoab! LieHHOCTb
Cyn kapTodernbHbIi C 6060BbIMU 250 5 6,3 22,5 167.,5 102
IpeHku ANA cyna 20 2 2,52 15 75 170
KotneTa pblGHas (pacyeT no Opyxoe) 100 8 9 10 201 45
06en Miope kapTodpensHoe 150 3,7 6 20,0 114 312
Canat W3 KBaLEHOW KanycTbl 30 1 3,9 3 28 45
HanuToK 13 NNojoe LWWNOoBHUKA 200 1 0,28 21 88 388
Xne6 neHN HbIi 060raLleHHbIN 30 2,28 0,24 14,8 70,5 108
Xneb pxaHoi oBoraleHHbIN 30 1,98 0,36 10,02 52,2 109
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Jro 3a Oeg [ 810 | 249 | 286 | 1163 | 7962 |
auuoH: Wkona 5-11 knacc Hegens: 2 OeHb: wecToil
Mouem Muweeble BelecTsa OHepre- Ne
S HaumeHoeanue Gnoaa Bec Gnoga ThJeckas ——
Benku Hupbr Yrnesogbl LEHHOCTb
Cyn KPeCTbAHCKNIA C KPYNoii, Kypoi 1 cmeTaHoi 275 6,7 8,4 42,0 282,0 118
3anekaHka kaptochenbHaa ¢ MACOM UK 230 17 21 42 421 284
cybnpogykramu.
0O6en |Coyc TomaTHbIRA 50 0,47 1,64 2,3 25,95 419
KomnoT 13 cMecw NnnogoBo-ArogHoOW ¢/3 200 0,1 0,1 10,9 65 492
Xneb nweHuYHbIiR oGoraleHHbIA 30 2,28 0,24 14,8 70,5 108
Xneb praHoil 06oraleHHbli 30 1,98 0,36 10,02 52,2 109
Wroro 3a o6en 815 28,5 31,8 122,0 916,7
Wroro 3a nepuon : * 343,4 358,3 1475,5 10268,5
CpepnHee 3Ha4eHue 3a nepuog 28,6 29,9 122,96 855,71

*Bce U3MeHeHUs 8 peRoMeHA08aHHOM MeH!o, (hukcupyromces kaxdbil mecay e eJOMOCIIU 1O NUMaHUI0.
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Mepeyens ucnmonb308aHHOU nUMepamypbl NpU cocmasiieHuu MeHH.

Cocrasun TexHonor 000 "PauuoH nutaHwa"

CBOpHUK TEXHUYECKUX HOpMATWBOB - COOpHUK peLenTyp Ha NPoAYKLMIO ANs oByuaiowmxca Bo Beex 06pa3oBaTeNbHbIX YHPEAEHUAX./
Moa pepakuweit M.MN. MorunbHoro u B.A. TyTenbsana. - Mockea Jenwn nnioc 2015

EfUHbIi# CEOPHUK TEXHONOTMUECKNX HOPMATMBOB, peLienTyp GNioA W KynuHapHeIx usgenuit. / coct. A. A. Nepesanos, H. B. TanewkuHa. -
Waa-e 4-e gon. u ucnp.- Nepms, 2021.- 410 c.
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