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Paumon: LLkona 5-11 knacc (OB Heaens: 1 ,ﬂeHI:. nepsbid
Mpuem Muwessle BelecTBa OHepre- Ne
AWiEN anmeHoeaHue 6nioaa Bec 6nwoaa TNECKAR | o
Benku HKunpbl Yrnesopgbl LEHHOCTS peuentyp
Kawa BA3kan MOJ‘lO'-lHaﬂ ¢ macnom CAVBOYHBIM
(pacu&T o pucy) 260 8,7 11,1 34,7 213,2 174
3aBTpaK [\tarao c MONOKOM 1 BUTBMUHaMK "BuToLuka" 200 3,9 3.1 25,16 145 502
BAvHYMKA GO CTYLLEHHBIM MOJIOKOM 90 9,3 8 28,5 241.3 523
Wroro 3a 3aBTpak 550 21,9 22,2 88,36 599,5
Cyn u3 oBoLLei ¢ MACOM 265 6 11 28 179 99
CmeTaHa K cyny 10 0,24 1,5 0,32 15,756 433
3pasbl LkonkHele 100 10,0 11 18 209,0 101
O6en MakapoHHbIe n3genua oTeapHble 150 5,5 4,5 26,4 168,4 309
Ceekna oTBapHan 30 0,45 0,06 5,19 29,2 315
Cok hpyKTOBbIA(NO ABNOYHOMY) 200 1,00 0,00 20,2 84,8 389
Xneb nweHW4HbIN oGoraleHHsIH 30 2,28 0,24 14,8 70,5 108
Xne6 praHoli 06oraLeHHLIN 30 1,98 0,36 10,02 52,2 109
Wtoro 3a O6en 815 27,45 28,66 122,93 808,85
WToro 3a AeHb 49,35 50,9 211,29 1408,35
Pauwmon: Lllkona 5-11 knacc (OB3) Hepens: 1 OeHb: BTOPOR
Mpviem MuweBbie BewecTsa SHepre- Ne
HaumeHoBaHue bnoaa Bec 6nroaa TUYECKas P
nuim Benku Hupbl Yrneeoabl | ueHHOCTb peuenTypel
TeopoKHO-ABNOYHan 3anekaHka co CryLUEHHbIM 250 13.2 17.8 35,75 310 223
MONOKOM
3aeTpak -
Yail C NMMOHOM 200 0,53 0,0 9,87 416 377
Cpoba obblkHOBEHHAA 100 7.8 472 47 1 262 421
Wrtoro 3a 3aBTpak 550 21,53 22,52 92,72 613,6
Cyn kapToghentHblii C Kneukamu, kypoi 1 GMeTaHow 275 7,0 9 33,0 200,0 108
BUTOYKM pbIBHbIE 100 12 9,0 16,1 298,3 324
Miope kapTodenbHoe 150 3,7 6 20,0 114 312
OBoluM HaTypanbHble CONEHLIE UMW CBEXUE (pacuéT
OGen 10 OrypLy CONBHoMY) 30 0,4 0,06 0,85 50 70
KomnoT u3 usioma 200 0,70 0,09 30,0 122,2 348
Xneb nweHwyHbIR 060raleHHbIH 30 2,28 0,24 14,8 70,5 108
Xneb pxaHoh 0BoraLeHHbIA 30 1,98 0,36 10,02 52,2 109
WUtoro 3a O6en 815 28,03 24,8 124,77 862,2
WToro 3a aeHb 49,56 47,27 217,49 1475,8
Pauuon: Wkona 5-11 knacc (OB3) Hegens: 1 HeHb: TpeTui
Mpuem MuleBble BeWecTsa SHepre- Ne
HawmeHosanwe Gnoga Bec Gnioaa Thyeckan i
nawa Benkn Hupe Yrnesoabl | LEHHOCTB peuentypsl
Kawua Bsskan Mono':mas C Macrnom CrnuBoMHBIM 210 731 10,0 39,2 286.,0 174
(pac4&T No AMHEBOWA Kpyne)
3aptpak |KodbeiHbli# HAaNUTOK C MONOKOM 200 52 2,68 15,9 100,6 379
ByTepbpoa "MukanTHLIA" Ha 6aToHe 80 5,8 7.8 21 225,4 26
Abnoku ceexuve 100 0,4 0,4 9,8 47,0 338
Wtoro 3a 3aBTpak 590 18,71 20,88 85,9 659
LLin u3 cBExeil KanycTel C KAPTOhenem U MACOM 265 6,3 8,1 21 143,6 88
CmeTaHa Kk cyny 10 0,24 1,5 0,32 15,75 433
BUTOMKM U3 MACA NTULILI 100 16,0 12,9 19,5 251 54-23m
O6en Puc oTBapHON 150 37 54 36,7 219,3 304
MapuHaj OBOWHON C TOMATOM 30 0,6 2,73 3,0 37,68 463
Hanutok ¢ BuTamuHamu "Butowka". 200 0 0 29,0 80,0 507
Xneb nweHWYHbIA 060raLleHHbIR 30 2,28 0,24 14,8 70,56 108
Xne6 pxaHoli oboraleHHbIA 30 1,98 0,36 10,02 52,2 109
WToro 3a OGen 815 31,1 312 134,3 870,0
Wroro 3a feHi 49,76 52,11 220,24 1529,03




PauuoH: Lkona 5-11 knacc (OB3) Hepens: 1 AeHb: YeTB8pThIA
Mpvem ‘ Muiiessle BelwecTsa SHepre- Ne
HaumexosaHue 6niopa Bec 6nioaa TU4Yeckan
Ayl Benku HKupbl YrnesoAbl | UeHHOCTb peuenTypel
dpukagenocku B coyce 140 11 12 29 240 280
MakapoHHble N3aenus oTBapHble C Cbipom 150 5 10,3 25,6 241 204
3asTpak |Yail ¢ IUMOHOM 200 0,53 0,0 9,87 416 377
Xneb nweHUIHLIA 0BoralLeHHbIn 30 2,28 0,24 14,76 70,5 108
Xneb pxaHoil oboraweHHbn 30 1,98 0,36 10,02 52,2 109
Wroro 3a 3aBTpak 550 20,79 229 89,25 645,3
Cyn kapTohenbHblid ¢ 6060BEIMK M MACOM 265 6,4 8,0 28,5 144,3 102
peHKn anA cyna 20 2 2,52 15 75 170
3anekaHka kapTodensHas ¢ MACOM 230 17 21 42 421 226
O6en  |Wkpa ceekonbHan 50 1 0,3 7 56 75
KomnoT U3 cMecu NnoAOBO-ArofAHON C/3 200 0,1 0,1 10,9 65 492
Xneb nweHWYHbln oboralleHHbliA 30 2,28 0,24 14,8 70,5 108
Xneb pxaHoll oboralleHHbI 30 1,98 0,36 10,02 52,2 109
Wroro 3a Oben 825 30,76 32,52 128,22 884
Wroro 3a geHb 51,55 55,42 217,47 1529,3
Pauuon: LLkona 5-11 knacc (OB3) Hepens: 1 HeHb: naTeIi
Mpuem Muuiesble BelecTea wHEpe- Ne
HaumeHosaHwe 6nioga Bec 6nioaa TUYecKan
ALl Benku Yupbl | Yrnesoabl | uenHocts | P enTyPe!
Kalua MonoYHas BA3KAR G MacnoM CNMBOYHBIM 210 751 9 37.05 285 182
(pacuer no nLueHy)
Yai ¢ obnenuxoi u caxapom 200 0,3 0,6 10,1 35 54-5ru
3astpak |Baton 35 3 1,16 20,6 104,4 576
Macno cnveoYHoe 10 0,5 4,8 0,09 44 1 79
Cblp nopunaMun 10 5,5 3,42 8,0 54,0 15
ABGnokn ceexune 100 0,4 0,4 9,8 47,0 338
Wroro 3a 3asrpak 565 17,21 19,38 85,64 569,5
BopLy U3 CBEXel KanycTbl C KapTodenem n MACoM 265 5 7 11,5 125 82
CwmeTaHa k cyny 10 0,24 1,5 0,32 15,75 433
I'ynAw n3 mMaca CBUHWHBI 100 13 15,6 27 262 260
O6en Kawa rpevHeBas pacceinyaras 150 9 7,09 37 244 302
MopkoBb OTBapHas 30 0 0,78 2 15 315
HanuTok NUMOHHBIRA 200 0 0 25 94 303
Xneb nweHWYHbIR oDoraljeHHbli 30 2,28 0,24 14,8 70,5 108
Xneb pxaHoll oboralleHHbIR 30 1,98 0,36 10,02 52,2 109
Wrtoro 3a OGen 800 31,5 32,6 127,6 878,5
Wroro 3a aeHb 48,71 52,0 213,3 1448,0
PauuoHn: Wkona 5-11 knacc (OB3) Hepens: 1 [eHb: WwecTon
OHepre-
Fpnen HaumeHoeaHue Gniofa Bec Gntoaa s st TUYECKan Ne
e Benku Hupbl YrneBoAbl | UEHHOCTb peLenTypel
Cyn MONOYHBIA C MaKapOHHBIMU U3AENUAMK 250 7,5 3,75 29,0 150,0 120
Yaii ¢ nIMMOHOM 200 0,53 0,0 9,87 41,6 377
SasTHak batoH 35 3,0 1,16 20,56 104,4 576
CeIp nopuynaMn 10 5,5 3,42 8,00 54 15
Macno cnuBo4dHoe 20 0,24 12,74 0,38 198,3 79
WorypT 100 5,1 1,9 20,8 86,9 Mp
Wroro 3a 3aBTpak 615 21,9 23,0 88,6 635,2
Cyn-nanwia AoMaLlHeAsA ¢ Kypoi 270 8,4 12,3 29,6 228,3 156
JKapkoe no AoMalHeMy 13 CBUHWUHbI 230 12 14,7 39 370 259
O6en Cmech OBOLUHAA OTBapHas (pacyeT no chaconu) 50 3,37 3,74 6,22 72 132
HanuToKk 13 nnojoB LUMNOBHUKA 200 1 0,28 21 88 388
Xneb nweHnyHbIn oboraleHHbId 30 2,28 0,24 14,8 70,5 108
Xneb pxxaHoll o6oralleHHbIN 30 1,98 0,36 10,02 52,2 109
Wrtoro 3a 06en 810 29,03 31,62 120,64 881
Wrtoro 3a feHb 50,9 54,6 208,3 1516,2
PauwoH: lUkona 5-11 knacc (OB3) Hepens: 2 AeHb: nepesiit
Mpuem MNuwesbie BELLECTBA WHepIS: Ne
HaumeHoBaHue Gnioaa Bec Gnioaa TUYECKaRA
i Benxu YWupsl | Yrnesoabl | uenHocts |Poocn YR
Kalua MonoyHas BA3Kas C MaciOM CIUBOYHBIM 260 9 11 46 353 182
(pacueT no neHy)
HaRTpeK Kakao ¢ MOnokom 1 BUTBMUHaMK "BuToLwka" 200 3,9 3,1 25,16 145 502
BAWHYMKKN CO CryLUEHHBIM MOTOKOM 90 9,3 8 28,5 241,3 523
Wroro 3a 3aBTpak 550 22,2 22,1 99,66 739,3
CongHKka AOMaLUHAA C KYPOr 250 6 8,3 8 205 288
CwmeTaHa K cyny 10 0,24 1,5 0,32 15,75 433
dpukasensku B coyce 150 12,2 13,8 31,2 256,8 280
O6en Kala rpeyHeBas paccein4aras 150 9 7,09 37 244 302
Ceekna oTsapHas 30 0 0,6 5 29 315




Hanutok ¢ BuTamumHamu "ButoLuka'. 200 0 9] 20,5 80 507
Xneb nweHUYHbIA 060raLleHHbIA 30 2,28 0,24 14,8 70,5 108
Xneb pxaHoil oboraleHHbIA 30 1,98 0,36 10,02 52,2 109
Wroro 3a OGen 850 31,7 31,89 126,84 953,25
Wroro 3a geHb 53,9 54,0 226,5 1692,6
PauwmoH: Wkona 5-11 knacc (OB3) Hepens: 2 [eHwb: BTOpO#H
SHepre-
[Hieh HavumenosaHue Gnioaa Bec Onioaa HNSapIE BELECIEd THYeckas e
MM Benku Hupbl YrneeoAbl | LEHHOCTb peLENTYRE!
MakapoHbl, 3ane4&HHbIe C CbIPpOM 150 7.7 12 39 240 261
MapuHaz OBOLUHOW C TOMaTOM 50 1 1,6 5 62,8 463
3aeTtpak |Yai c numoHoM 200 0,53 0,00 9,87 41,6 377
BaToH 35 3 1,16 20,6 104,4 576
Worypt 125 7 6 20,8 116 Mp
Wroro 3a 3aBTpak 560 19,23 20,76 95,27 564,8
¥xa ¢ kpynon 250 7.4 5 10 91 121
KoTtneta MscHas pybneHasn 100 10 11 26 213 268
Miope kapTodensHoe 100 2,5 4 13,3 76 312
O6en  |Kanycra TyweHas cBexas 80 2 3 10 62 380
HanuToKk NUMOHHbLIA 200 0 0 25 94 303
Xneb nweHnyHblh 06oraweHHbIi 30 2,28 0,24 14,8 70,5 108
Xneb pxaHoi oboraleHHbI| 30 1,98 0,36 10,02 52,2 109
Wroro 3a O6en 790 26,16 23,6 109,12 658,7
WToro 3a neHb 45,39 44 36 204,39 1223,5
Pauuon: Wkona 5-11 knacc (OB3) Hepens: 2 OeHb: TpeTui
Mpuem MuweBtle BelwecTea SHepre- Ne
HaumeHoBaHwe 6nioaa Bec 6nioga Thyeckas
ULy Bernku upsl | Yrnesoasi | uenrocts |PEHETTYPH
OmneT HaTypanbHli 120 14,4 15,6 19,2 2412 210
LiseTHan kanycTa oTBapHas 50 0,7 27 3,7 37,7 463
3aBTpak |Yaii c oGnenuxoit n caxapom 200 0,3 0,6 10,1 35 54-5rm
BaToH 35 3 1,2 20,6 104,4 576
ABnokmn ceexme 150 0,6 0,6 14,7 70,5 338
Wroro 3a 3aBTpak 555 19 20,7 68,3 488.,8
LLn u3 ceexei kanycThl ¢ kapTodenem 250 7.5 11,3 18,8 138,8 88
CmeTaHa k cyny 10 0,24 1,5 0,32 15,8 433
Mnos 250 18 20,5 54 523 265
OGen |UKpa cBekonbHasn 30 07 0,03 6,86 55,6 75
KomnoT u3 usroma 200 0,70 0,09 30 122,2 348
Xneb nuweHWYHbIN 06oralleHHbIA 30 2,28 0,24 14,8 70,5 108
Xneb pxaHoit oboralleHHbIi 30 1,98 0,36 10,02 52,2 109
Wroro sa OBea 800 314 33,97 134,75 978
WToro 3a AeHs 50,4 54,7 203,1 1466,8
Pauuon: Llkona §-11 knacc (OB3) Hepensa: 2 [eHb: YeTBEPTHIN
Mpuem Muiessle BewecTea SHepre- Ne
LM HawmeHoBaHve 6nioga Bec 6nioga Th4yeckan peLenTypbI
Benku Hupbt YrneBsoAbl | UEHHOCTb
Kotnera JeTtckas 100 8,3 10,5 14,3 225,5 50
Miope kapTogensHoe 150 3,5 6,7 23,6 158,5 312
4 OBoLLM HaTypanbHble CONEHbIE NNK CBEXWUE (pacyéT 40 0.32 0,05 16 4,0 70
aBTpaK |no orypuy conéHomy)
Yalh ¢ NUMOHOM 200 0,53 0,00 9,87 41,6 377
Xneb nweHWYHblA oboraleHHbIA 30 2,28 0,24 14,76 70,5 108
Xneb pwaHoii oboraleHHbIA 30 1,88 0,36 10,02 52,2 109
Wroro 3a 3aBTpak 550 16,91 17,85 74,15 552,3
BopLy W3 cBeXeil KanycThl € kapToenem 250 2 3,9 11 115 82
CwmeTaHa k cyny 10 0,24 1,5 0,32 15,75 433
TedTenn "Exxukn" B coyce 150 9,3 13,9 22,5 236,8 390
O6en MakapoHHble W3AeNnns oTBapHble 150 5,5 4,5 26,4 168,4 309
MapuHaj 0BOLLHOW C TOMATOM 30 0,6 2,73 2,69 37,68 483
Coxk ¢hpykToBBIA(NO AGNOYHOMY) 200 1,0 0,0 20,2 84,8 389
Xneb nweHuYHbli o6oraweHHEIN 30 2,28 0,24 14,8 70,5 108
Xneb pxaHoi oboralwjeHHbIA 30 1,98 0,36 10,02 52,2 109
WToro 3a Oben 850 22,9 27,13 107,93 781,13
WUToro 3a aoeHb 39,81 44 98 182,08 1333,43
PauwuoH: LWkona 5-11 knacc (OB3) Hegens: 2 OeHb: nAThIA
Mpnem Muiiessle BeLEeCcTBa JHepre- Ne
HaumeHoBaHwe 6nioga Bec 6nioga Tuyeckas
i Benku Hupbl YrneBoAbl | ueHHOCTb pelalTypH
Kalua BA3Kkana MOMOYHAsA ¢ MACnom CAMBOYHbLIM
(pacuer no pucy) 210 7.1 9 28,0 264,0 174




3aetpak |KodeiHblit HAaNUTOK C MOMOKOM 200 5,2 2,7 15,9 100,6 379
BaTpyLuKa C TBOPOroM 60 7 4.8 25 162 410
Abnoko ceexee 100 0,4 0,4 9,8 47,0 338
Wroro 3a 3aBTpak 570 19,7 16,9 78,7 573,86
Cyn kapTodienbHsli ¢ 6oGoBbIMU 250 5 6,3 22,5 167,5 102
peHKn 4ns cyna 20 2 2,52 15 75 170
KoTrerta puibHas (pacyeT no [pywbe) 100 ° 8 9 10 201 45
OBen Miope kapTodensHoe 150 3,7 6 20,0 114 312
CanaT 13 KBaLLeHoii kanycTbl 30 1 3,9 3 28 45
HanwuTok 3 NNogoB LUMNOBHWUKA 200 1 0,28 21 88 388
¥neb6 niweHndHbl oboraleHHbl i 30 2,28 0,24 14,8 70,5 108
Xneb pxaroll oboralleHHbI| 30 1,98 0,36 10,02 52,2 109
Wroro 3a O6en 810 249 28,6 116,3 796,2
WToro 3a AeHb 44,6 45,5 195,0 1369,8
Pauwion: Lkona 5-11 knacc (OB3) Hepens: 2 OeHb: wecToit
Mpuem Muweesle BelecTea IHepre- Ne
HavumeHoeaHue 6noaa Bec 6ntoja TUYECKaR
AL Benku Hupebl Yrneeoabl | ueHHocTb peuenTypel
Kalua BA3KaA MOMOYHasA M3 puca W niieda ¢ macnom 210 10 12,2 28,48 260 175
3aBTpaK KaKkao C MONOKOM 11 BUTBMUHaMK "BuToLuka” 200 3.9 31 25,16 145 502
BaToH 35 3,0 1,2 20,6 104,4 576
Muuua "WkonbHagn" 105 5,02 6,8 19,2 203 73
[Wroro 3a 3aBTpak 550 21,92 23,3 93,4 712,4
Cyn KpecTbAHCKUIA C KpYNoH, Kypoii U cMeTaHoN 275 6,7 8,4 42,0 282,0 118
3anekaHka kapTodenbHas c MACOM Nk 230 17 21 42 421 284
cybnpoayKkTamu.
O6en  |Coyc ToMaTHBIW 50 0,47 1,64 2,3 25,95 419
KOMMOT Vi3 CMECH NNOA0BO-ArOAHON /3 200 0,1 0,1 10,9 65 492
X neb nueHNYHbIA oforaleHHbI A 30 2,28 0,24 14,8 70,5 108
Xneb piaroi oboraleHHbIA 30 1,98 0,36 10,02 52,2 109
Wroro 3a o6en 815 28,5 31,8 122,0 916,7
Wrtoro 3a nepuon 562,5 587,5 24221 16909,4
CpepgHee 3Ha4eHUe 3a nepnog 46,87 48,96 201,84 1409,11

CocTasun TexHonor OO0 "PayuoH nuraxua"

/

M/ 4 ({/—/ £ ;//

/ " E.B. ToncTeix



