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PauuoH: LI.dena 1 Knacc (083) // Hepens: 1 Py ﬂeﬁa ﬁgjﬁe,qeanm
Mpvem N lbhmmnse oA Muwessle Beltl.ec‘:rﬁamw : A Onepre- Ne
i S ) v H?wenosame 6nioga Bec Gnioaa - - Tuyeckan NEHEETYpE
— pbl VrneBop,bl LEHHOCTb TYP
Kalua BR3Kas MOMOYHAs 3 SUHEBOI Kpynbl ¢ 260 8,4 7.4 44,8 2922 174
3aetpak |Yaii c nUMOHOM 200 0,53 0,00 9,87 41,6 377
ByTepBpoa c koTneTon pybneHoi Ha BaToHe 90 9,3 10,3 19,63 178,1 5, 268
Wroro 3a 3aBTpak 1 550 18,23 17,7 74,3 511,9
Cyn 13 oBoLei 250 21 7.8 9,79 125,2 99
CmeTaHa K cyny 10 0,24 1,5 0,32 15,75 433
3paabl WkonbHble 100 14,0 13,7 23,1 269,0 101
O6en MakapoHHbIe W3fienusi OTBapHble 150 5,5 45 36,4 178,4 309
Ceekna oTBapHas 30 0,45 0,06 519 29,2 315
Cok thpyKTOBbIA(N0 A6ENOYHOMY) 200 1,00 0,00 20,2 84,8 389
Xneb nweHnYHbli 0BoraleHHbIi 30 2,28 0,24 14,8 70,5 108
Xneb pxaHol oboraLleHHLINn 30 1,98 0,36 10,02 52,2 109
Wroro 3a OGen 800 27,55 28,16 119,82 825,05
Wtoro 3a geHb 45,78 45 86 194,12 1336,95
(nucT 2)
Pauuon: Wkona 5-11 knacc (OB3) Hepens: 1 [JeHb: BTOPHUK
Movem Muuwesbie BelecTea OHepre- No
HawumeHoBaHue 6nwoga Bec 6niopa TU4ecKasn
i Benku Hupbl Yrnesogabl LLeHHOCTb REHSTY R
Kawa sA3kas MONoOYyHas U3 puca ¢ Macnom 210 7.1 78 28,0 264 174
CNUBOYHLIM
3aprpak |KodeRHblil HaNUTOK G MONIOKOM 200 52 2,68 15,9 100,6 379
ByTep6pog "MukaHTHBIA" Ha BaToHe 55 4,0 54 13,0 155 26
Abnoku ceexwue 100 0,4 0,4 9,8 47 338
Wroro 3a 3aBTpak 1 565 16,7 16,28 66,7 566,6
Cyn kapTochenbHbIf G KNELKaMU U CMeTaHoN 260 7,0 8,5 24,0 191,0 108
BUTOYKM phiBHbIE 100 12,44 9,0 16,1 298,3 324
Miope kaprodensHoe 150 3,7 10,76 25,56 194,8 312
O6en  |Orypusl ceexwve 30 0,35 0,05 0,95 8,0 71
KomnoT n3 nstoma 200 0,70 0,09 30,0 122,2 348
Xneb nweHuYHbIn 060raleHHbIA 30 2,28 0,24 14,8 70,5 108
Xneb pxarol oboraleHHbIn 30 1,98 0,36 10,02 52,2 109
WUroro 3a OGen 800 28,42 29,0 121,39 935
Wroro 3a neHb 45,12 45,28 188,09 1501,6




(nuet 3)

Pauuon: LWkona 5-11 knacc (OB3) Hepens: 1 OeHb: cpepa
Mpvem Muiesble BELeCTEa SHepre- Ne
HawmeHoBanve Gnioga Bec Gniopa TUdeckan
Ui Benku Hupsl Yrnesogbl | uerrocrs | PEHEMTYPE!
TBOPOXHO-AONOYHAA 3anekaHka co 250 13.2 178 222 310 223
3asTpak cryl.u,éHHblM MOJIOKOM
Yaii c caxapom 200 0,07 0,02 15 60 376
Caoba oBbIkHOBEHHARA 100 7,8 472 47,1 262 421
WToro 3a 3aBTpak 1 550 21,07 22,54 84,3 632
LW u3 KBaLeHoit KanycTel ¢ kapTodenem 250 4,0 5,1 50 93,0 92
CmeTaHa K cyny 10 0,24 1,5 0,32 15,75 433
BUTOUKN U3 KypULibI 100 16,0 11,9 19,5 251 54-23m
06en Puc oTBapHoi 150 3,7 54 36,7 219,3 304
MapuHag OBOLLHOW € TOMaTOM 30 0,6 2,73 3,0 37,68 463
HanuTok ¢ BuTamuHammn "ButoLuka”. 200 0 0 29,0 80,0 507
Xneb nweHwyHbI# oboralleHHbLIR 30 2,28 0,24 14,8 70,5 108
Xneb pxxaHoit oboraleHHbIR 30 1,98 0,36 10,02 52,2 109
Wroro 3a O6en 800 28,75 27,23 118,34 819,43
WToro 3a neHb 49,82 49,77 202,64 1451,43
(nuct 4)
Pauwon: WWkona 5-11 knacc (OB3) Hegensa: 1 [eHb: yeTBepr
Mpvem Muwesble BeLLECTBa OHepre- Ne
HaumeHoBaHwe Gnioaa Bec 6niopa TU4eckan
s Benku Mupel Yrnesopsl | uewwocrs | PEHEMTYPE
dpuKasensku ua Bpoiinepos-ueinnaT. Mocksa 100 11 13,6 11,8 244 297
MakapoHbl OTBapHEIE C CbipoM 180 6,2 7,2 40,3 238,6 204
3aeTpak |Yai c nUMOHOM 200 0,53 0,0 9,87 41,6 377
Xneb nieHNYHbIR 060raweHHbI# 30 2,28 0,24 14,76 70,5 108
AGnoku ceexve 100 0,4 0,4 4,9 47 338
Wroro 3a 3aBTpak 1 610 20,41 21,44 81,63 641,7
Cyn kapTothenbHblit ¢ 6o6oBLIMU 250 4,0 4,99 18 134 102
lpeHkn gna cyna 20 2,0 2,52 15 75 170
3anekaHka kapTotenbHas ¢ MACOM 230 17,0 21 42 421 226
O6en  [Mkpa ceexkonbHas 50 1,0 0,3 7 56 75
KomnoT 13 cMeck cyxopyKToB 200 1,00 0,09 32 133 349
Xneb nweHW4HbIn 06oralleHHbli# 30 2,28 0,24 14,8 70,5 108
Xneb pxaHoi oboraLieHHbIA 30 1,98 0,36 10,02 52,2 109
Wroro za Oben 810 29,26 29,5 138,82 941,7
Wroro 3a aeHb 49,67 50,94 220,45 1583,4




(nvcr 5)

PauuoHn: Wkona 5-11 knacc (OB3) Hepens: 1 [OeHb: naTHUYa
Mpuem Muwesble BellecTBa SHepre- Ne
A HawmeHoBaHwe Bnioaa Bec 6nioga Thyeckan peuenTypb
Benku Hupebl Yrnesogsl LIEHHOCTh
Cydne Pbibka n3 MuHTas 120 16,44 16,7 20 264.4 43
Miope kapTodensHoe 150 30,1 5,4 20,4 137,56 312
3aBTpaKk |Jlyk MapUHOBaHHbINA. 50 22 0 16,3 65,3 6
Yaii ¢ caxapom U LUIMNOBHUKOM 200 0,1 0.3 15 48,2 376
Xneb nweHWdHbI 06oraleHHbINn 30 2,0 0,24 14,76 70,5 108
Wtoro 3a 3aBTpak 1 550 50,84 22 64 86,46 585,9
BopLy 13 ceexein kanycThbl ¢ KapTodenem 250 2 39 11 115 82
CwmeTaHa k cyny 10 0,24 1,5 0,32 15,75 433
Tynaw M3 maca CBUHUHEI 100 13 15,6 27 262 260
O6ea Kawa rpeyHeBas pacceinyaTas 150 9 7,09 37 244 302
MopkoBb OTBapHan 30 0 0,78 2 15 315
Hanutok NUMOHHbIA 200 0 0 25 94 303
Xneb nweHwdHbIA 0boraleHHbI 30 2,28 0,24 14.8 70,5 108
Xneb paHoi oboraweHHbIin 30 1,98 0,36 10,02 52,2 109
Wroro 3a Q6en 800 28,5 29,47 127,14 868,45
Wroro 3a oeHb 79,34 52,11 213,6 1454 35
(nucT 6)
Pauuon: LWkona 5-11 knacc (OB3) Hepensa: 1 Deub: cy66ota
Mpuem Muwesble sewecTea OHepre- Ne
png HawmeHosaHune Griroga Bec bnoga TyYecKas peLenTyps!
Benku Hupsl Yrnesofbl LIeHHOCTb
Cyn MONOYHBIN C MaKapOHHbLIMWU N34enuamu 300 9,3 4.5 32,8 180 120
Yaii ¢ caxapom 200 0,07 0,02 15 60 376
3aetpak |batoH HapesHoi 40 3,0 1,16 20,56 104,4 576
Culp nopuusimu 10 5,5 3,42 8,00 54 15
Macno cnueoqHoe 20 0,24 12,74 0,38 198,3 79
[Wroro 3a 3aBrpak 1 570 18,11 21,84 76,74 596,7
Cyn-nanLia JoMalHsAfA C KYpoid. 265 3 5,28 10 111 156
YKapkoe no gomallHeMy M3 CBUHWHEI 250 12 14,7 39 370 259
Oben 3eneHblit ropoLllek KOHCEPBUPOBAKHBIN 20 1,6 0 1,1 8,4 157
Hanutok U3 NnoAo0B LUWNOBHMKA 200 1 0,28 21 88 388
Xneb pxaHoi oboralleHHbIN 30 1,98 0,36 10,02 52,2 109
BaTpyLka c nouanom 60 5,0 6 21 111 542
Wroro 3a O6en 825 24,58 26,62 102,12 740,6
Wroro 3a aeHb 42 69 48,46 178,86 1337,3




(nucT 7)

PaumoH: lWkona 5-11 knacc (OB3) Hepensa: 2 [eHb: noHeaenbHUK
Mpuem Muweeble BewecTea DHepre- Ne
HaumeHoBaHue Bnwoaa Bec bniopa Th4eckas
HEE Benku Hupb YrneeoAk! | LEHHOCTb RELEnTYRH
Kalua BA3Kan MOMOYHASA N3 pUCa C Macnom 210 7.1 78 28 264 174
CNUBOYHLIM
3aBTpak Yaif ¢ MOMNoKoM 200 1,5 1,35 10,9 81 387
ByTep6pog ropa4mii ¢ colpom Ha GaToHe. 60 46 8,02 13,84 157 7
WorypT 100 5,1 09 18,9 86,9 Mp
Wroro 3a 3aBTpak 1 570 18,3 18,07 71,64 588,9
ConsHka AOMaLLIHAS C KYPoil 250 6 8,3 8 205 288
Cwmerana Kk cyny 10 0,24 1,5 0,32 15,75 433
Techreny "Exvkn" B MONOYHOM Coyce 130 11 12,4 21 221 390
O6en MakapoHHble u3fenus oTBapHble 150 55 45 36,4 178,4 309
Ceekna oTBapHan 30 0 0,6 5 29 315
HanwTok ¢ BuTaMuHamu "BuTolka”. 200 0 0 20,5 80 507
Xneb nweHn4HbIA 06oralgHHbIi 30 2,28 0,24 14,8 70,5 108
Xne6 paHoi oboralleHHbli 30 1,98 0,36 10,02 52,2 109
Wroro 3a OGen 830 27 27,9 116,04 851,85
Wrtoro 3a AeHb 453 4597 187,68 1440,75
(nwcr 8)
PauuoH: Wkona 5-11 knacc (OB3) Hegens: 2 [eHb: BTOPHWK
Mpuem Myuwessble BewecTea SHepre- Ne
ALY HaumeHosaHue Bnioaa Bec bnwoga TUYecKan eLEenTYDL!
e Benku Hupsl YrneBoAbl | uUeHHOCTL peuentyp
OMneT HaTypanbHbIA 200 18,1 15,6 26,8 3219 210
MapuHaz OBOLLHOW C TOMaToM 50 0,7 2,7 3,7 37,7 463
3aeTtpak |Yai c caxapom 200 0,07 0,02 15 60 376
Xneb nwernsHbIi 06oraleHHbl i 30 2,28 0,24 14,76 70,5 108
KpeHaenb ¢ caxapom 70 1,75 3,45 36,7 148 415
Wroro 3a 3aeTpak 1 550 22,9 22,01 96,96 638,1
PacconbHUK JIEHUHrpaaCKuid 250 4,0 4,05 15 126 96,01
CwmeTaHa K cyny 10 0,24 1,5 0,32 15,75 433
KoTnera macHasn pybneHan 100 14,8 10,7 26 293 268
o6en Miope kapTodensHoe 100 2,5 72 17,0 129,9 312
KanycTa TywieHas cBexas 80 2 3 10 62 380
HanuToK NMMMOHHbIH 200 0 0 25 94 303
Xneb nweHu4HbliA 060ratleHHbIN 30 2,28 0,24 14,8 70,5 108
Xneb pxaHoi o6oralleHHbIA 30 1,98 0,36 10,02 52,2 109
Wroro 3a Oben 800 27,8 27,05 118,14 843,35
WToro 3a neHb 50,7 49,06 215,1 1481,45




(nvct 9)

Pauuon: Wkona 5-11 knacc (OB3) Hepensa: 2 [eHb: cpena
Mpvem Muwieekle BeLlecTBa OHepre- Ne
i HaumeHoBaHue Onwoga Bec 6nwoaa Tudyeckasa peLenTYPHI
Benku Hupsl Yrnesogbl LieHHOCTb
Kalwa nweHHas MONoYHan BA3KaA ¢ Macnom 210 7 51 53 29,05 285 182
CRAUBOYHBIM
Kakao C MONOKOM U BUTBMUHaMu "BuTowka" 200 3.9 31 25,16 145 502
3aBTpak |[BaToH HapesHol 40 3 1,16 20,56 104,4 576
Macno cnueoYHoe 10 0,12 7,87 0,19 99,15 79
Chip nopuuamMm 10 55 3,42 8 54 15
HABGnoku cBexue 100 0,4 0,4 4.9 47 338
Wroro 3a 3aBTpak 1 570 20,43 21,25 87,86 734,55
LLin 13 ceexxen KanycTbl 250 6 8,6 15 111 88
CmeTtaHa K cyny 10 0,24 1,5 0,32 15,756 433
Mnoe U3 CBUHMHb! 250 18 20,5 54 523 265
O6en Wkpa ceekonbHas 30 0,7 0,03 6,86 55,6 75
KomnoT 13 nstoma 200 0,70 0,09 30 122,2 348
HABnokn ceexXue 150 1 0,6 7 71 338
Xneb niueHUYHbIA 060ralLeHHbIA 30 2,28 0,24 14,8 70,5 108
Xneb paaHoi oborauieHHbI 30 1,98 0,36 10,02 52,2 109
Wroro 3a Oben 950 30,9 31,92 138 1021,25
Wroro 3a AeHb 51,33 53,17 225,86 1755,8
(nuct 10)
PauuoH: LWkona 5-11 knacc (OB3) Hegens: 2 [eHb: yeTBepr
Mpuem MuweBble BellecTea 3Hepre- Ne
HaunmeHogaHwe bnoaa Bec 6niopa Tuyeckan
LM Benku Hupbl Yrnesopabl LIEHHOCTb peLemry Pyl
Kotneta [lerckas 100 8,3 10,6 14,3 2255 50
Miope kapTogensHoe 150 3,7 10,76 25,5 194,8 312
3asTpak Orypubl coneHble 30 0,24 0,036 0,51 3,0 70
Yail ¢ NMMOHOM 200 0,53 0 9,87 41,6 377
Xne6 NLUEeHUYHbIA oBoralleHHbIA 30 2,28 0,24 14,76 70,5 108
BaTpyluka ¢ TBOpOrom 50 6,14 3,7 19,45 134,7 410
Wroro 3a 3aBTpak 1 560 21,16 25,34 84,41 670,1
Boply 13 CBEXei kanycTel C kapTochenem 250 2 3.9 11 115 82
CwmeTaHa K cyny 10 0,24 1,6 0,32 15,75 433
dpuKajenski B coyce 125 11 12,3 12 214 280
O6en Kawa rpevHesan pacceinyaran 150 9 7,09 37 244 302
MapuHag OBOLUHOA C TOMaTOM 30 0,6 2,73 2,69 37,68 463
KomnoT 13 cmecK cyXothpyKToB 200 1 0,09 32 133 349
Xne6 nieHuYHbIR 0BorallieHHbIA 30 2,28 0,24 14,8 70,5 108
Xneb pxaHoit o6oralleHHbi 30 1,98 0,36 10,02 52,2 109
Wroro 3a O6en 825 28,1 28,21 119,83 882,13
WUroro 3a BeHb 49,26 53,55 204,24 1552,23




(nuver 11)

Pauwon: Wkona 5-11 knacc (OB3) Hepensa: 2 OeHb: naTHuua
Mpmem Muilesble BEWecTBa OHepre- Ne
FARE HawmeHoBaHue 6niopa Bec 6nioga TUJeckas peLenTypbI
Benku Hunpb Yrnesoap! | LEHHOCTb
Kalua BA3Kan MOMNOYHAA U3 NLIEHUYHOW Kpynbl 210 10,8 76 27.2 312 173
C Macrnom CMBOYHbIM
Sk Yai ¢ caxapom 200 0,07 0,02 15 60 376
BaToH HapesHoiA 40 3 1,16 20,56 104,4 576
Macno cnmBoYHoe 10 0,8 7,25 0,13 66,1 79
AGnoKo ceexee 100 0,4 0,4 4,9 47 338
Wroro 3a 3aBTpak 1 560 15,1 16,4 67,8 589,5
Cyn kapTogenbHelil ¢ 6o60BEIMU 250 4 4,99 18 134 102
I'peHkn 4nA cyna 20 2 2,52 15 75 170
Kotneta HexHas 100 12 5,95 15 205 373
O6en Miope kapTodensHoe 150 3.7 10,76 255 194,8 312
CanaT 13 KBalLeHOW KanycTbl 30 1 3,9 3 28 45
HanwTok U3 NNOA0B LUMNOBHUKA 200 1 0,28 21 88 388
Xneb nweHuYHbI 06oraweHH.Ii 30 2,28 0,24 14,8 70,5 108
Xne6 pxxaHoii o6oraleHHbIR 30 1,98 0,36 10,02 52,2 109
Wroro 3a Obep 810 27,9 29,0 122,3 8475
Wtoro 3a aeHb 43,0 45,4 190,1 1437,0
(nucT 12)
Pauuon: Wkona 5-11 knacc (OB3) Hepens: 2 HeHb: cybbota
Mpuem Muweekle BewecTsa OHepre- Ne
HaumeHoBaxune Gnropa Bec Gnioga Thyeckas
LM Benku Hupel Yrnesopb! LEeHHOCTb pedenTypsl
Kalua BA3Kan MONOYHASA U3 puca U nweHa ¢ 210 8,08 12.2 28,48 260 175
Macsiom
3aeTpak |Yaii c caxapom W LUMMOBHUKOM 200 0,1 0,3 15 48,2 376
BaToH Hape3Hon 40 3 1,2 20,6 104,4 576
Muuya "WkonbHas" ¢ MACOM Kypbl 100 5,02 6,8 19,2 203 73
[Mroro 3a 3aBTpak 1 550 16,2 20,5 83,3 6156
Cyn KPecTbAHCKWA C KPYNoW U CMeTaHoii 250 2.0 7.0 14,0 127,0 118,01
3anekaHka kapTtodenbHas C MACOM 235 17 21 42 421 226
Orypubl KOHCEPBUpPOBaHHbIe (MOPUMAMMU). 50 0,4 0,06 0,85 5 70
0Gen  |[HanwTok NUMOHHbI# 200 0 0 25 94 303
Xneb nweHwuHbln oboraleHHbIn 30 2,28 0,24 14,8 70,5 108
I'lunpomm ¢noBHbIE NeYEHbIE C KanycToi 1 70 2.22 218 23 142 406
ARLOM
Wroro 3a oben 835 239 30,48 119,65 859,56
Wrtoro 3a neHb 40,1 50,94 202,91 1475,1
Wroro 3a nepuon 593,5 595,56 2426,5 178401
CpegHee 3HaveHue 3a nepuog 49,46 49,63 202,21 1486,67
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